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Nawoord_Raskolnikovs_theorie_heb_ik_nooit_ve
rstaan 

De Fruitvliegbijbel is af. 

Het voorwoord is geschreven. Hoofdstuk 99 
bestaat. Dit is het nawoord. 

 

Er is iets merkwaardigs gebeurd: een verhaal 
waaraan ik zo lang heb gebouwd, waarin ik zo 

diep naar binnen ben gekropen dat ik soms niet 
meer wist waar het boek eindigde en ikzelf 

begon, heeft plotseling een achterkant 
gekregen. 

En ik kan eindelijk mijn verhaal dichtdoen, 
niet omdat alles opgelost is, verre van... 

Maar ik hoef me niet meer te verantwoorden 
alvorens ik verder mag. 

Voor mij liggen twee duivelse harten. 

Het eerste heet “Stay Sassy“, de eerste SVG die 
ik ooit gemaakt heb. 
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Ik weet nog hoeveel moeite het mij gekost 
heeft. Uren heb ik eraan gewerkt. Zeven uur 

zoeken, corrigeren, opnieuw beginnen, 
twijfelen, beslissen en weer terugkomen op 

mijn beslissing, zonder enige grafische 
opleiding. Alsof ik met mijn handen iets 

probeerde te maken waarvoor mijn hoofd de 
taal nog niet helemaal kende. 

Het tweede maakte ik in tien minuten. Het 
concept werd opgeschuurd. 

Strakker. Moderner. Gestroomlijnder. 

Dat is een logo. 

Gemaakt in tien minuten. 

Tussen die twee harten zit tijd en strijd. 

Misschien is vooruitgang onzichtbaar omdat we 
voortdurend naast onszelf staan. We zien 

iedere mislukking afzonderlijk, iedere trage 
dag, iedere omweg, iedere keer dat iemand 

anders sneller, succesvoller of zekerder 
lijkt. Maar zelden leggen we beginnerswerk 

opnieuw naast onze laatste creaties. 
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Ik heb de afgelopen jaren ontzettend veel 
geprobeerd te worden, ik ging met mezelf de 

strijd aan als Heraclitus. Een goede 
werknemer. Een goede student. Een goede 

moeder. Een redelijke vrouw. Iemand die niet 
te luid is, niet te veel voelt, niet te snel denkt, 

zich niet te vreemd gedraagt en vooral 
voldoende begrijpelijk blijft voor de wereld 

rondom haar. 

En ergens onderweg ben ik iets heel 
eenvoudigs vergeten: ik ben geboren in het 

gedaante van Parmenides. 

Strijd, ik ben daar niet zo goed voor gemaakt, 

ik blijf creatief, dromerig, poë tisch en 
kunstenaar. 

Mijn wezen hoeft zich niet te verantwoorden 
als een sollicitatie waarvoor iemand mij nog 

moet aannemen. 

Ik hoef er geen toestemming voor te krijgen, 
het is mijn blauwdruk Gods. 

Misschien moet ik mezelf voortaan ook zo 
bekijken. 

Ik ga vandaag naar buiten voor een afspraak 
met een dierenasiel. 

Er zit daar ergens een kat die nog niet weet 
dat ik besta. Ik weet niet hoe hij eruitziet, hoe 

oud hij is of welke naam mensen hem gegeven 
hebben. Dat interesseert me eigenlijk niet zo 

veel. Wanneer hij met mij mee naar huis komt, 
begint voor ons allebei iets nieuws. 

Mogelijks ‘Amor Fati‘, misschien ‘Fati Amor‘, want 
mijn dyslexie draait alles om, maar mijn talent 
mag me nooit als een rotonde zonder afritten 

blijven gijzelen. 
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Het enige dat ik nog over heb, is blind 
vertrouwen tegenover mijn liefde voor mijn 

lot. 

Ik heb iemand nodig om voor naar huis te komen. 
Een levend wezen in mijn huis dat geen 

metafoor hoeft te zijn, geen personage, geen 
herinnering en geen antwoord op een vraag. 

Gewoon een kat die honger krijgt. Die haar 
achterlaat. Die op een ongelegen moment 

aandacht vraagt. Die ergens gaat liggen waar 
dat absoluut niet de bedoeling was. 

Iets levends dat mij terugroept naar het 
gewone. Iemand die weinig verstand had van 

naamgeving heeft hem ‘Lilo‘ genoemd... 

Ik noem hem ‘Milow‘, omdat er iets ‘miauweriges‘ in 
zit… en het past bij zijn diepzinnige blik. 
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Ik ga mij inschrijven aan de Academie, niet 
omdat een ander me voor kunstenaar moet 

verklaren. 
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Dat heeft veel te lang het probleem gevormd: 
wachten tot iemand anders mij vertelt wat iets 

van mij waard is. 

Ik ken mijn waarde. Misschien veel te goed. 

Ik ga omdat ik contact nodig heb met mensen. 
Omdat mijn handen en geest sneller zijn 

geworden dan alles dat me omringt. En omdat in 
dat besef een enorme eenzaamheid en wanhoop 

rust. 

Mijn psychische gezondheid eist dat vragen 
omtrent mijn verleden gewoon onbeantwoord 

blijven. 

Misschien betekent het dat de wereld opnieuw 
groter wordt en minder Donker.  Mijn vervolg 

wordt saai en minder dramatisch. Dat is de 
bedoeling. 

Het leven na de dood van een huwelijk mocht 
nooit zo sprankelend zijn als ik het gemaakt 

heb door te vluchten in vertier, om me maar niet 

zo Dood te voelen. Door me met Tinder-NPC‘s te 
entertainen, geld op te doen en me te 

verliezen in navelstaren, omdat ik gewoon zo 
diep moest helen van alles wat op me afkwam en 

me in snelheid en verraad gevloerd heeft. 

Soms zal ik waarschijnlijk terugkeren naar 
mijn oude gewoontes. ‘Maladaptive 

daydreaming‘, ‘absorption‘ en ‘fantasy 
proneness‘ zijn geen psychische ziektes. 
Maar ze kunnen de tijd wel kapen die beter 

besteed zou kunnen worden aan ë cht geluk door 
mezelf te geven. 

Ik heb mezelf reeds aan mensen gegeven en 
verscheurd thuisgekomen. 

Daardoor zal ik dagen verspillen. Soms zal ik 
opnieuw verdwalen in mijn eigen hoofd en 

denken dat alle vooruitgang gelogen was. 

Dan zal ik naar die twee duivelse harten 
kijken. 

Het ene kostte mij zeven uur. 
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Het andere tien minuten. 

Geen van beide wist tijdens het maken wat het 
volgende zou worden. 

Ik ook niet. 

Ergens de tijd voor nemen is voor mij een 
enorme uitdaging. 

Veel mensen kunnen me niet uitstaan omdat ze me 
niets kunnen wijsmaken of iets verkopen dat ik  

niet nodig heb. 

Te rebels. 

En ze hebben gelijk. De les is dat ik me vanaf nu 
niet meer ga verkopen als een intellectueel. 

Ik ga tekenen, want daarvoor ben ik gemaakt. 

Interpreteer me als Parmenides, spook of de 
‘Galatea‘ van Pygmalion. 

Voor ieder komt de dag waarop de ware aard 
van de ziel toch een spook zal worden. 
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Ik zal trots blijven op mijn lettertype van ‘de 7 
zegels‘, dat als Quickscript voor de 

kotjakkerij van mijn gedachten heeft 
gediend, terwijl mijn eer en eerlijkheid in 

mysterie gesluierd konden blijven voor 
degenen die geen interesse hadden in het 

diepste van mijn ziel. 

 


